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A. 學習目標:  

1. 能養成聆聽英語文的習慣。  

2. 能具備使用英語文進行日常對話的能力。  

3. 能養成以英語文表達意見,描述熟悉的人、事、地、物和參與討論的能

力。  

4. 能認識英語文溝通的基本禮儀,並能在不同的場合與情境中適當應對。  

5. 能了解並尊重外國文化,並具備以英語文介紹國內外文化的能力。 

2. 學生作業與「課程學習成果」(學生學習歷程檔案)之規劃。  

本學期應完成長春藤雜誌每月的每週聽力試卷。  

3. 評量方式(定期考查、多元評量方式、素養考題)。  

第一次期中考 15%  

第二次期中考  

15%  

定期考查:佔學期成績 60%。考試內容為各月份常春藤解析英語雜誌聽力週

考卷佔 50%,仿大考英聽試題佔 50%。分配如下:  

考試項目  



期末考  

補考  

日常評量:採取多元評量方式,共計 12 次,佔 40%,項目包含課後作業、各單

元課堂練習作業、學期課堂參與度、以及小組練習活動表現。  

佔比  

4. 學生學習成效檢討與建議。  

(A) 學習成效檢討  

30%  

本課程為本學年度第一次開課,但根據高一段考成績多落在 30 到 60 分,對

應大考中心英聽為 B 至 C 級,顯示學生目前核心問題在於「字彙量不 足」

與「基礎語法結構不穩」。這導致大腦在聽覺接收到聲音後,需要花費過多

時間解碼字義,因而跟不上正常的語速。 (B)教學建議  

1. 焦點放在「補強核心字彙」與「建立聲音與文字的連結」  

2. 成就感低落致使焦慮:段考與英聽的雙重挫折容易讓學生在聽力測驗初

期就放棄抵抗。  

3. 雜誌的使用方式調整如下:挑選單元:優先選擇「實用對話」或「短文聽

力測驗」單元。先看單字再聽音檔:聽之前,先花 3 分鐘把該課的單字  

欄瀏覽一遍,點擊 App 音檔單獨聽這些單字的發音。確保大腦先輸入正確

的「聲音標籤」。  

4. 調慢語速(0.8x - 0.9x):常春藤的自然語速對 B-C 級學生偏快。利用播

放軟體將語速調慢,直到能聽清楚每一個字的發音邊界,適應後再調回 正常



語速。 

  


