
臺北市金甌女子高級中學 

114 學年度實施性別平等教育融入課程成果表 

課程主題 性別刻板印象與職場性別議題 

日期/節次   115  年 4 月 9 日第 7 節 

實施年級 商觀一壹 

融入領域/科目 生涯規劃 

實施總節數 1 

實施人數 37 

實施成效/回饋建議 
在這門課我看到潛意識偏見，希望自己不要遇到這類問
題！ 
看影片才懂性平三法，讓我學會如何保護自己，希望多
開法律課！ 
性騷擾大解析很實用，讓我清楚界線，不再害怕面對職
場不平等。 
刻板印象影片好精彩！原來偏見無所不在，想多了解如
何破除歧視。 

活動記錄 

 

 

課程素材-1 

1.認識性別多元與性別平等概念 

課程素材-2 

5.認識性騷擾、性霸凌、性侵害的基本



2.覺察性別刻板印象如何影響生涯

選擇 

3.建立尊重差異、發展自我興趣與

能力的態度 

4.探索「不被性別限制」的生涯可

能性 

概念與差異 

6.理解自身與他人的「身體界線」 

7.了解校園與社會的通報與保護機制 

8.建立「遇到問題可以求助」的安全意

識 

 


