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日本文化學習歷程
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認識日本人的性格特徵
了解日本文化，先從認識日本人的性格開始
，在還沒深入了解日本人之前，同學對日本
人的印象有：有禮貌的、守規局的、整潔的
，上過課程後，發現到日本人有這些特質跟
「大和民族」有關，日本人講究的是“和”
定義是禮儀周全，替他人著想，因此會表現
得剋制、謙和、彬彬有禮。
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日本文化與日本社會觀察
日本人與社會現象經過數百年形成文化，像
是職人精神、武士道精神、重視階層關係、
公司責任制、年輕人對政治缺乏感受、戀愛
方式獨立、喜歡閱讀漫畫、偶像藝能文化、
ACG文化、宅文化等等。

此課程要在生活中，找一部作品，內容與日
本相關，觀察出日本社會現象、日本人的日
常或是日本人的風俗生活的作品，我對日本
感興趣，接觸到不少與日本相關的作品，於
是我從一本輕小說，觀察到日本人對於晚輩
、平輩、前輩，會用不同的語句來溝通。

作業一
作業二
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學習送禮包裝寫法與包裝禮儀
日本人喜歡送禮，主要是為了維持與他人的
關係，送的禮物有一定的要求，在包裝上，
也會把禮物包裝的整齊又漂亮，讓人不會有
收不下去的感覺，對於自己的私人物品，也
會特別包裝起來。

禮金袋

風呂敷
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日本茶道插花

省思

在日本茶道的插花，不只
是單單的去插花，要讓花
即使到了室內，依舊生意
盎然的樣子，讓花保持著
自然。

在日本文化這門課裡，深入了解到日本人的
習俗，然而記起來很困難，對一個外來人來
說，但是學這些是有幫助的，對日本文化有
一定的認知，就可以避免做出冒犯到日本人
的事，雖然在課堂裡記得不多，至少還是有
聽到，若有機會可以實際體驗的話，絕對能
加深印象。



日語文型練習學習歷程
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夢一文字書法大賽
此課程參加了夢一文字書法大賽，用一個字
代表自己的夢想，製作的過程中，不只學到
了字意，還學到了日文直式書寫方式，無論
課本還是考試裡的日文，都是以橫式書寫，
透過這項比賽，讓我初次寫直式日文。

參賽學習成果
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比賽明信片(正面)

比賽明信片(背面)
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寫年賀状
新年快到時，日本人會寫年賀状，內容會寫
感謝的話，再加上吉祥的圖，藉由將年賀状
寄給過去一年承蒙照顧的親朋好友們表達新
年寒暄及感謝。

草稿 成果
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與日本學生交流
此課程做了與日本學生交流的活動，為了方
便交流，分組作了簡報，因為對方是日本人
，所以會以台灣與日本的差異作為簡報主題
，因此，在製作簡報的過程中，需要用到比
較句型跟可能形句型，這兩種句型在日常中
都很常用到。
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簡報內容
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省思
這門課做過的活動、比賽，都需要用到大量
日文，然而我知道的單字、文法句型不多，
會用的日文很少，使我一時間無法用日文對
話、書寫，這樣下去是不行的，之後肯定會
用到更多日文，現在日文程度就很差的話，
那到了未來一樣也還是很差，學日文就像學
中文一樣，多在日常中使用才會進步，所以
我不只要多背單字、文法，也要勇於開口說
，把握與外籍老師對話的機會，這樣才能使
我日文程度變好。



Thanks
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