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個人特質
Personality Traits
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我是一個喜歡交朋友的人，在

新環境總是能快速融入人群，

也因為愛搞笑的個性，時常炒

熱氣氛成為大家的快樂泉源。

而從小就有很多想法，所以在

分組活動經常擔任領導者的角

色。對於老師們交代的事情也

都能擔起責任，並盡力做到最

好，不會辜負老師們的期望。
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Hobbies
興趣嗜好

游泳游泳

因為爸爸很重視運動，所

以每年寒暑假都會報名游

泳訓練營。參加過幾次競

賽也都有獲得佳績！投入

了許多時間和精力，得到

許多成就感，也漸漸的喜

歡上這項運動。



不知不覺已經學了十年，一

直到現在每週都還會固定去

上課。畫畫能讓我進入自己

的世界，暫時忘掉所有煩心

事。也會很嚴格的要求自己

要把每張畫修到一定的水

準。而這對我來說是一件很

享受的興趣！  0 5

Hobbies
興趣嗜好

畫畫畫畫



Travel Experiences
旅遊經驗
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印象最深刻的兩次自助旅行分

別為英國和義大利。這兩趟旅

行帶給我許多難忘的回憶，也

比同齡層有更豐富的旅遊經

驗。但因為當時的英語能力沒

有那麼好，所以沒有太多機會

和當地人互動，希望下次去其

他國家能利用自己在學校學到

的知識和他們有更多交流！
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幹部經驗
Class Officers

學藝、副服務

多項英文小老師
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Contest Participation
競賽參與

校內班級教室佈置

之前已經有相關經驗，但

因為疫情的緣故讓整個過

程的困難度增加了許多。

雖然沒有獲得前三名，但

這次的教室佈置再次應證

了分工的重要性，因為沒

分配好每個人的職務，導

致我們花了好幾倍的時間

及精力才完成這個挑戰。

雖然很遺憾沒得名，但不

會後悔參加這個活動！



大觀盃對我來說是最難忘且寶貴

的經驗。行程規劃、拍攝、剪

輯、錄音都是我和組員們協力完

成的，雖然過程很耗時耗力，但

在最後我們獲得銀牌獎得到了莫

大的成就感，所有的付出都很值

得。這次擔任隊長也學習到了許

多，不僅讓我更懂的要包容他人

的不足，也更加熟練如何在緊湊

的時間內妥善的規劃所有事情。
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Contest Participation
競賽參與 全國大觀盃觀光設計競賽
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Contest Participation
競賽參與

班歌校呼

至今仍記憶猶新的一天。為了獲得好成

績，全班投入許多課餘時間在練習。負責

排舞的同學耐心地調整大家的動作，每次

練習都不斷的互相加油打氣。比賽當天大

家默契十足，發揮得比先前練習的還要

好。雖然我們班在人數上偏弱勢，但最終

還是獲得了第一名，全班在操場上大聲尖

叫，為自己的表現歡呼！



特殊表現
Special Performance
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校

內 E-Testing 
聽力及閱讀比賽第五名

英文單字測驗達滿分



特殊表現
Special Performance
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校

外

普技高字彙達人比賽

字彙達人獎

Cool English

全國大觀盃設計競賽

銀牌獎

2022



專業證照
Professional Licenses

1 3

專業英文詞彙能力國際認證

全民英檢中級初試
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專業證照
Professional Licenses

中文輸入進階級 英文輸入進階級



1.每週讀英雜提升字彙量、寫作能力

2.通過全民英檢中級複試

3.訓練定力、專注度

4.妥善規劃每週讀書進度

5.成績維持班排前十

近期目標
Recent Goals
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謝謝大家
Thanks


